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Учебный план 

Основной образовательной программы среднего общего 

образования 

на 2023/2024 учебный год 

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №1им.Н.А.Некрасова», 

реализующего основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования (далее – учебный план), сформирован в соответствии с 

требованиями, изложенными в следующих документах: 

- Федеральном  Законе от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – ФЗ-273); 

- приказе Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 года № 413  «Об утверждении и введении в действие 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (с изменениями, в ред. Приказа Минобрнауки России от 

29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, от 11.12.2020 

№ 712, от 12.08.2022 № 732). 

- Федеральном учебном плане среднего общего образования. 

Учебный план: 

-  фиксирует минимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

-  распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, государственных языков республик 

Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность 

обучения на государственных языках республик Российской Федерации и 

родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность 

их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Учебный  план состоит из двух частей: обязательной части и части, 



формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся. 

В 2023/2024 учебном году в 10 классе будет реализовываться социально-

экономический профиль. Социально-экономический профиль ориентирует на 

профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с 

обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы» 

Учебный план социально-экономического профиля содержит 13 

учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", 

"Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности") и предусматривает  изучение 2 учебных 

предметов («Математика», «Обществознание») на углубленном уровне. 

При реализации социально-экономического профиля количество часов 

на физическую культуру составляет 2, третий час будет реализовывать 

образовательная организация за счет часов внеурочной деятельности.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 

 



Перечень, трудоемкость, последовательность учебных 

предметов 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровен

ь 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский 

язык 

Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранны

й язык 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математичес

кого анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность 

и статистика 

У 1 1 

Информатик

а 

Б 1 1 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществозн

ание 

У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасност

и 

Б 1 1 



жизнедеятел

ьности 

 Индивидуал

ьный проект 

 1 - 

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 3 

Элективные курсы (курсы по 

выбору) 

 2 2 

Русский язык  - 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, 

итого 

 2312 

 

Элективные учебные предметы, курсы  

10 класс 
№ 
п/ 
п 

Наименование курсов по 

выбору, индивидуальных 

занятий 

Количество часов  

за учебный год 

1 Подготовка к Егэ русский язык 34 
2 Решение тестовых заданий повышенного 

уровня сложности  по математике 

34 

4 Технология подготовки к ЕГЭ по биологии 34 
5 Технология подготовки к ЕГЭ по физике 34 
6 Технология подготовки к ЕГЭ по истории 34 
7 Технология подготовки к ЕГЭ по химии 34 
 Технология подготовки к ЕГЭ по 

информатике 

34 



 

11 класс 

№ 

п/ 
п 

Наименование курсов по 

выбору, индивидуальных 
занятий 

(количество часов) 

Количество  
часов  
за учебный год 

1 Современная литература 34 
2 Решение тестовых заданий повышенного 
уровня  сложности (английский язык) 

34 

3 Физика в задачах 34 
4 Практикум по решению математических 
задач 

34 

5 Технология подготовки к ЕГЭ по 
обществознанию 

34 

6 Технология подготовки к ЕГЭ по 
информатике 

34 

7 Технология подготовки к ЕГЭ по биологии 34 
8 Технология подготовки к ЕГЭ по истории 34 

 

Формы промежуточной аттестации 

обучающихся 

Текущий контроль осуществляется по всем учебным предметам 

учебного плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний 

по предмету. Виды и формы текущего контроля: 

1.Устные: 
- устный ответ на поставленный вопрос, 
- развернутый ответ по заданной теме, 
- устное сообщение, 
- декламация стихов и т.п. 
2.Письменные: 
- диктант, изложение, сочинение, 
- самостоятельная работа, проверочная работа, контрольная работа, 
тест, 
- письменные тренировочные упражнения, 
- практические, лабораторные, проектные работы. 
3.Выполнение заданий с использованием информационно-
коммуникационных технологий: 
- компьютерное тестирование, 
- онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов или 

электронных учебников.  

 Периодичность текущего контроля определяется учителем в 

соответствии с тематическим планированием рабочих программ предметов, 

курсов. Отметка за устный ответ выставляется в ходе урока и заносится 

учителем в дневник обучающегося. Отметка за письменную работу 

выставляется в соответствии с нормативами проверки письменных и 

контрольных работ. В соответствии с Положением «О ведении Электронного 



журнала» учителя-предметники ежедневно выставляют текущие отметки в 

Электронный журнал. Не допускается выставление неудовлетворительных 

отметок обучающимся сразу после пропуска занятий по уважительной 

причине. 

 
           Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 
Русский язык контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

 История Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физическая культура Тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Элективный курс Контрольная работа 
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