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Цель  и задачи на 2022-2023 учебный год 

 

Цель – формирование здорового образа жизни и достижение высоких 

спортивных результатов обучающихся   

1.Продолжать работу по сохранению условий для обеспечения 

улучшения здоровья детей и подростков. 

2. Повысить результат в районной спартакиаде обучающихся 

начального звена. 

3. Проведение работы по выявлению и развитию спортивно-

одаренных детей. 

4. Усилить работу с обучающимися для участия в 29 районной 

спартакиаде 

5. Продолжить работу школьных секций по видам спорта.  

6. Повысить заинтересованность  обучающихся  к занятиям 

физической культурой и дополнительным образованием 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Месяц Организационные Ответственный Выполнение 



мероприятия 

1 Сентябрь  

1.Заседание совета клуба  

 Выборы руководителя 

клуба, членов клуба 

 Составление плана 

работы на учебный год 

 Распределение 

обязанностей 

2.Организация проведения 

внутришкольных 

соревнований по плану 

массовых мероприятий. 

3.Консультации для родителей 

по вопросам физического 

воспитания детей в семье 

(проведение бесед на 

родительских собраниях и 

индивидуальная работа с 

родителями по 

необходимости) 

4. Организация занятости 

обучающихся в 

дополнительном образовании.  

5.Мероприятия по 

привлечению обучающихся  в 

кружки ,секции и клубы 

(посещение родительских 

собраний, выступление на МО 

и педсоветах, индивидуальные 

беседы). 

6. День Здоровья 

 

 

совет 

спортклуба 

Зам директора 

по ВР 

Учитель 

физкультуры 

 

 

2 Октябрь  1. Организация и проведение 

тестирования о состоянию  

физической  подготовленности 

обучающихся. 

2. Подготовка и проведение 

соревнования согласно плану  

спортивно-массовых 

мероприятий. 

3.Контроль за проведением 

утренней зарядки и 

Совет 

спортклуба 

Зам директора 

по ВР 

Учитель 

физкультуры 

Кл.руководители 

 



физкультминуток. 

4.Организация и проведение 

мероприятий во время осенних 

каникул 

5. Работы с одаренными 

детьми (олимпиада по 

физической культуре)  

6.Организация занятости 

обучающихся в 

дополнительном образовании.  

 

3 Ноябрь 1.Подготовка и проведение 

школьных соревнований  

2. Участие в Военизированных  

эстафетах, в соревнования по 

мини-футболу. 

 3. Контроль посещения 

учащимися занятий 

внеурочной деятельности 

4.Организация занятости 

обучающихся в 

дополнительном образовании.  

 

совет 

спортклуба 

Зам директора 

по ВР 

Учитель 

физкультуры, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

 

4 Декабрь 1.Подготовка к районным 

соревнованиям по баскетболу 

2. Подготовка к районным 

соревнованиям по мини-

футболу 

 3. Соревнования по 

перестрелке  

4 .Контроль за проведением 

утренней зарядки  и 

физкультминуток 

5.Организация занятости 

обучающихся в 

дополнительном образовании.  

 

совет 

спортклуба 

Зам директора 

по ВР 

Учитель 

физкультуры 

 

 

5 Январь 1. Заседание совета клуба  

 Подведение итогов за 

полугодие 

 Работа кружка 

дополнительного 

совет 

спортклуба 

Зам директора 

по ВР 

Учитель 

физкультуры 

 



образования  по 

программе «Волейбол», 

«Футбол» 

2.Организация занятости 

обучающихся в 

дополнительном образовании.  

3. День Здоровья 

 

6 Февраль 1.Подготовка и проведение 

спортивного праздника   

2.Подготовка к районным 

соревнованиям по бадминтону. 

3.Подготовка и проведение 

«Смотра  строя и песни» 

 

совет 

спортклуба 

Зам директора 

по ВР 

Учитель 

физкультуры 

 

 

7 Март 1.Подготовка и проведение 

спортивного праздника  

2.Консультации для родителей 

по вопросам физического 

воспитания детей в семье (по 

мере необходимости) 

3.День Здоровья 

совет 

спортклуба 

Зам директора 

по ВР 

Учитель 

физкультуры 

 

8 Апрель 1.Сдача контрольных 

нормативов 

2.Участие в плановых 

соревнованиях 

3. Подготовка к итоговой 

сдаче президентского 

тестирования. 

4. Декада спорта 

совет 

спортклуба 

Зам директора 

по ВР 

Учитель 

физкультуры 

 

 

9 Май 1. Итоговое заседание клуба  

 Подведение итогов года 

 Отчет председателя 

совета клуба 

 Составление плана на 

следующий учебный год 

 Организация секций на 

следующий учебный год 

 Анализ работы клуба за 

2022-2023 учебный год. 

совет 

спортклуба 

Зам директора 

по ВР 

Учитель 

физкультуры 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

 

 

10 Июнь 1.Организация спортивно-

массовой  работы в летнем 

лагере с дневным 

пребыванием детей и 

подростков 

совет 

спортклуба 

воспитатель 

Учитель 

физкультуры 

 



 
 

 


