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Пояснительная записка

Режим работы МАОУ «СОШ №1 им. Н. А.Некрасова» является документом, 
регламентирующим организацию образовательной деятельности. Нормативную базу 
составляют:

1.1.1. Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования,
1.1.2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,
1.1.3. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
1.1.4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»,
1.1.5. Санитарные правила СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,
1.1.6. Приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования»,
1.1.7. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»,
1.1.8. Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования»,
1.1.9. Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы среднего общего образования»,
1.1.10. Распоряжения Комитета по образованию Новгородской области, включая Распоряжение, 
формирующее годовой календарный учебный график,
1.1.11. Устав Образовательного учреждения.
1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся. Режим занятий 
обучающихся действует в течение учебного года и регламентирует функционирование 
Образовательного учреждения в период организации образовательного процесса, каникул.
1.3. Временное изменение режима занятий возможно на основании приказа по 
Образовательному учреждению.
1.4. Целями установления режима занятий обучающихся являются:
- упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с нормативно-правовыми 
документами;
- обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и здоровье сбережение.



Продолжительность учебного года в 2024/2025 учебном году:

- 1 классы — 33 учебные недели 

-2-11 классы — 34 учебные недели

Периоды учебных занятий и каникул:

1 четверть — со 02.09.2024г по 25.10.2024г
2 четверть — с 04.11.2024 г по 27.12.2024г
1 полугодие — со 02.09.2024г по 27.12.2024г

3 четверть —с 09.01.2025г по 28.03.2025г
4 четверть — с 07.04.2025г по 26.05.2025г
2 полугодие —с 09.01.2025 г по 26.05.2025г

— осенние каникулы — с 26 октября2024 по 03 ноября 2024 года (9 дней)
— зимние каникулы — с 28 декабря 2024 года по 08 января 2025 года (12 дней)

- весенние каникулы — с 29 марта 2025 года по 06 апреля 2025 года (9 дней) 
Дополнительные каникулы для первоклассников — с 15 февраля 2025 по 23 
февраля 2025 года.
- летние каникулы с 27.05.2025 по 31.08.2025 (не менее 8 недель)

Сроки завершения учебного года:
для обучающихся 1 - 4 классов (34 учебных недели, в 1 классе - 33 учебных 

недели) - 26 мая 2025 года;
для обучающихся 5-8 классов (34 учебные недели) -26 мая 2025 года;
для обучающихся 10 классов (34 учебных недель) - 26 мая 2025 года;
для обучающихся 9 и 11 классов - (34 учебных недели) - 26 мая 2025 года.
(В соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, 

утвержденной Минпросвещения России и Рособрнадзора).

Устанавливается количество рабочих дней:

Сентябрь - 21
Октябрь - 19
Ноябрь - 19
Декабрь - 20
Январь - 17
Февраль - 20
Март - 19
Апрель - 18
Май - 14
Итого - 167



Регламентирование образовательной деятельности на неделю:

Устанавливается следующая продолжительность учебной недели:
— 5 дневная учебная неделя

Продолжительность уроков (академический час):
— 1- классы — 35 минут в 1 полугодии (в сентябре-октябре по 3 
урока в день; в ноябре-декабре по 4 урока в день), во II полугодии
— 35 минут (по 4 урока в день);

— 2-4 классы — 35 минут.

— 5-11 классы — 40 минут.

Регламентирование образовательного процесса.
Учебный год на 1, П уровнях обучения делится на 4 четверти (два полугодия), на Ш 
уровне — на два полугодия.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 
дней. Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы в 
феврале месяце (9 календарных дней).
Общий режим работы школы:
Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, 
выходными днями являются суббота и воскресенье.
В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 
учреждение не работает.

Регламентирование образовательного процесса на день.

Учебные занятия организуются в одну смену (гибкий график). Занятия 
дополнительного образования, обязательные индивидуальные и групповые занятия, 
элективные курсы, внеурочная деятельность организуются в другую для 
обучающихся смену с предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через 45 
минут после основных занятий, кроме групп по присмотру и уходу за детьми, для 
которых начало рабочего времени является окончание основных занятий 
обучающихся.



Расписание звонков:
2024-2025уч.год

ПОНЕДЕЛЬНИК
1 классы первое полугодие (сентябрь - декабрь)

Начало
урока

Окончание 
урока

Перемена Питание

Подъем флага, 
исполнение 
гимна РФ

8.30

1-й урок 8.45 9.20 15 минут
2-й урок 09.35 10.10 15 минут 1 классы

3-й урок 10.25 11.00 15 минут

4-й урок 11.15 11.50 15 минут

5-й урок 12.05 12.40 10 минут



Расписание звонков:
2024-2025уч.год

ВТОРНИК - ПЯТНИЦА
1 классы первое полугодие (сентябрь - декабрь)

Начало 
урока

Окончание
урока

Перемена Питание

Зарядка 8.30

1-й урок 8.45 9.20 15 минут
2-й урок 09.35 10.10 15 минут 1 классы

3-й урок 10.25 11.00 15 минут

4-й урок 11.15 11.50 15 минут

5-й урок 12.05 12.40 10 минут



Расписание звонков:
2024-2025уч.год

1 классы второе полугодие (январь - май)
2-4 классы (сентябрь - май)

ПОНЕДЕЛЬНИК

Начало
урока

Окончание 
урока

------- --------
Перемена Питание

Подъем флага, 
исполнение 
гимна РФ

8.30

1-й урок 8.45 9.20 15 минут
2-й урок 09.35 10.10 15 минут 1 -2 классы

3-й урок 10.25 11.00 15 минут 3-4 классы

4-й урок 11.15 11.50 15 минут

5-й урок 12.05 12.40 10 минут
6-й урок 12.50 13.25 05 минут
7-й урок 13.30 14.05 10 минут



РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 
2024-2025 уч.год

5-11 классы (сентябрь - май)

ПОНЕДЕЛЬНИК - ПЯТНИЦА

Начало
урока

Окончание 
урока

Перемена Питание

Зарядка 8.20

1-й урок 8.30 9.10
10 минут

2-й урок 09.20 10.00 20 минут 5-6 классы
ОВЗ завтрак

3-й урок 10.20 11.00 20 минут 7-11 классы 
ОВЗ завтрак

4-й урок 11.20 12.00 20 минут

5-й урок 12.20 13.00
10 минут

ОВЗ обед

6-й урок 13.10 13.50
10 минут

7-й урок 14.00 14.40 10 минут

8-й урок 14.50 15.30

С 15.10 часов занятия внеурочной деятельности и объединений дополнительного 
образования.



Расписание звонков на время капитального ремонта
2024-2025уч.год

ПОНЕДЕЛЬНИК-ПЯТНИЦА
1 классы первое полугодие (сентябрь - декабрь)

ЛОГОС СОШ№1 Созвездие 1а 16 1в 4а
1 смена

урок начало окончание перемена перемена/ питание урок начало окончание
1
урок 8.15 8,50

1
урок 8.30 09.05 8.50 - 9.00

9.05-9.15
2 
урок 9.00 9.35

2 
урок 9.15 9.50 9.35-9.55- 1а

9.50-10.10
3 
урок 9.55 10.30

10.10 10.45 10.30- 10.55- 16

10.45- 1 1.05
4 
урок 10.55 11.30

4 
урок 11.05 11.40 11.30 - 11.55 - 1в

11.40- 11.5
5 
урок 11.55 12.30

5 
урок 11.55 12.30

12.30- 12.45

СОШ 1 2а 26 2в 36 Зв СОШ №1 Созвездие 46 4в За
2 смена

урок начало окончание перемена перемена/ питание урок начало окончание
1
урок 12.55 13.30

1
'К 13.00 13.35 13.30- 13.

13.35-13.
2 
урок 13.55 14.30

2 
урок 13.55 14.30 13.30- 14.5:

14.30-14.50-2в, 36
3
урок 14.55 15.30

3 
урок 14.50 15.25 15.30-15.55

15.25- 15.45 -Зв
4 
урок 15.55 16.30

4 
урок 15.45 16.20 16.30-16.55

16.20- 16.40
5 
урок ■ 16.55 17. 30

5 
урок 16.40 17.15

до 17.30



Расписание звонков на время капитального ремонта: 
2024-2025уч.год

ПОНЕДЕЛЬНИК-ПЯТНИЦА
5-11 классы первое полугодие (сентябрь - декабрь)

1 смена ул.Новгородская д.5
урок начало окончание перемена

1 
урок 8.00 08.35

08.35-08.45

2 
урок 8.45 9.20

09.20-09.35
3 

урок 09.35 10.10

. ... 10.10-10.30
4 

урок 10.30 11.05
11.05-11.15

5 
урок 11.15 11.50 11.50-12.00

6 
урок 12.00 12.35 12.35-12.55

7 
урок 12.55 13.30

13.30-13.40

8 
урок

13.40 14.15



2 смена ул.Новгородская д.5
урок начало окончание перемена

1
урок 13.40 14.15

14.15-14.35
2 

урок 14.35 15.10

15.10-15.20
3

УР°К 15.20 15.55

15.55-16.05
4

урок 16.05 16.40

16.40-16.50
5 

урок 16.50 17.25

17.25-17.35
6 

урок 17.35 18.10


